I'ENIKO NOXOKOMEIO OEXXAAONIKHX
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AIEYOYNXH NOXHAEYTIKHYX YIIHPEXIAX
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NOXHAEYTIKO ITPQRTOKOAAO

A/NTPIA N.Y: AOANAXIAAOY EAIXXABET
AIOIKHTHX: KATXAKAX OAYXXEAX
AITO®AXH A.X.::EHAS5/9 XYN/26-03-2024

AITIO®AXH E.E.:10/5m XYN/ 22-03-2024

YIHEYOYNH OMAAAYX EAKQN IMIEXHE: MOXXONA EAENH

ANAITAHPQTPIA TTPOIETAMENH XTE®PANIATAY. MONAAAX

OEXXAAONIKH 2024




Noonlevtikn Yanpecio

ABavaociadoov EMooapet, Atevbovipia N.Y., Noonievtpia TE,MSc

Xnta Baowuky, [Ipoictauévn Epyaostnplaxod Topéa, Noonievtpia TE, MHA

Hoavaywwtoroviov Ayyehkn, [Ipoictapévn [aborioyucod Touéa, Noonievtpia TE

Hoatapaxa Mapravln, [poictapévn Xepovpykod Topéa, Noonievtpia TE, MSc

Emvporq Avantoénc kor Eoapproyne Noonlevtikov IIpwtokdrlov

Emkepoiig opddac ko odvreéng: Mooyovd Eiévny, Avani/puo Ilpot/vn
Yrepaviaiog Movadac, Noonievtpa I1E, BPS, MHA

Opyavoon ko covroviepdg opaong: Kapadavaon ErevOepio, NoonAevtpia, TE,
BBA,

MBA

I'pagsio eknaidsvong: Toorakoyrov Ioavvng, Noonievtig ITE,MSc, MHA, PhD

Awtpo@uki] vrroostipén ko empérera: I'covtlelika lodvva, Awitorodyog ITE, MSc

TLatpuci vrootypiin: Kairivov Xpiotiva, Aeppotordyog, MSc

Xwotn Mapia, Noonievtpio TE, MHA

2VvToKTIK Opado:

HAOGOAOI'IKH KAINIKH

® oo MMaveyrdta, NoonAievtpia TE, Avard/pia [lpoi/vn [aBoroyikng kMvikng
Kipkomoviov Aptépung, Noonievtpia TE, I[Taboroyikng kKAvikng

Katpapiong Xmrvpog, Noonievtng TE, [TaBoroykng kKAvikig




MEQ®

Kapikoe Oiya, Noonievtpio TE, Avard/pro [Tpoi/vn ME®,MHA(C)

MHoaprowddov avayiwte, Noonievtpio TE ME®, MSc

Navomoviov [MapBéva, Noonrevtpla TE Ztepaviaiog Movadac, MScO

KAPATOAOT'TIKH KAINIKH

X1dytov Avopopdyn, Noonievtpia TE, Avarnd/pra [Ipot/vn kapd/xng kiwvikng, MSc

XTEGANIAIA MONAAA

Mooyova EArévn, Noonievtpua I1E, YrebOvvn Opddag Eikav Ilieong, Avomd/pio
[Ipoi/vn Xtep/aiag Movadac, BPS,MHA

Yamovvtin Awkatepivn, Noonievtpia TE Ztepaviaiog Movddag

Xwotn Mapia, Noonievtpio TE, MHA

NEYPOAOTI'IKH KAINIKH

KvBeptlikidov Avrovia, Noonievtpuw TE, Avand/pia Ilpoi/vn NevpoA/xrg
KAvikngMHA(c)

OPOOIIEAIKH KAINIKH

Moavpidong Evetpariog, Noonievtg TE, I1poi/vog OpBomedikng kivikng, MSc

Yapooprd Aéomorva, Noonievtpio TE OpBomedikng khMvikng

®ovvrovkn EAévn, Noonievtpia TE OpBomedikng kKAvikng




XEIPOYPI'IKH- OYPOAOTI'IKH KAINIKH

Mntpomovrov Nepavrlovia, Noonievtpuo TE, Avami/puo Ilpot/vn Xep/xng
Khvikng, MHA

Toopmavidov Mapia, Noonievtpia TE, Avand/pa [Ipot/vny Ovporoyikig KAMVIKNAG,
MHA

NE®POAOTI'IKH KAINIKH

IeTpidov [MoivavOn, Noonievtpro TE, IIpoi/vn Nepporoyikng kiwvikng, MSc




ITPOAOI'OX

To mopov mpwtokoilo amotelel Eva fonOntiio epyaleio yvwoewy Kol GOVIOVIGUOD TV
EVEPYELDV TV ETOLYYEAUOTIOV DYELOS TOD OGYOLOVVTOL e TNV AVTIUETOTILON TWV EAKDV

TIEOHS OTO XWPO EPYATLOS TOVG.

Eyxer ovvtoybOel obupwvo, ue T TO TPOCYOATES ETIKOIPOTOINUEVES KATELOVVTHPIES
OVOTAOELS ODO OPYAVIGUMY TOD AGYOA0DVTOL UE THY TPOAnyn kKol Oeparmeia twv EAxadv
ITieong, e National Pressure Ulcer Advisory Panel (NPUAP), wag un kofepvnrixic
opyoavawans evtayuévng ato Ymovpyeio Yyeiog twv HILA. kaBws koi g aviiotoyn

Evpwraixnc European Pressure Advisory Panel (EPUAP).

LlpoimoBeon )¢ epopuoyns tov BepomevtiKod TPWTOKOLLOV EIVAL N KATAVONOTH G0 TOVG
EUTAEKOUEVODS ETOYYEALOTIEG- AEITOVPYOVS THG VYelog 0Tl KAOe aobevig ue peimuévn

KIVHTIKOTHTO, O10TpEyel aofopo kivovvo gupavions E.I1.

H &yroupn avayvaopion koa wapéufoon Oewpeitor {oTIKNG onuacios yio, thv ETITOYRUEN
Oepameio twv E.I1. Oo mpémel vo., KaTaoTel 6opes amd OA0VS, YIOTPODS Kol VOGHIEVTES,
0Tl 70 OpamevtiKd TPWTOKOALO TPéTEL va epapuoletol ywpls mopekiAioeis, Eivor
KOIpLOG ONUOOIAS 1] GOVEPYOTIQ YIOTPOV KOI VOOHAEDTOV UE ELOIKOTHTES OTWS TOV

0101T0A0Y0V, PLGI0OEPOTEDTH KOl OEPUATOLOYOD, XEIPOVPYOD.




OEPAIIEYTIKO ITPQTOKOAAO

E®PAPMOXTE TIPOTPAMMATIEMENEX OEPAIIEYTIKEX
IHAPEMBAXEIX

AYXOENHX ME EAKH AYXOENHYX YPYHAOY
KINAYNOY

E®APMOXTE ITPOI'PAMMA OEPAIIEYTIKHY ITAPEMBAYXHX:

v Extymjete ) dsppoTiki PAaPn/ctdduo.

v KofOapiote 0 "EAKOG Kot 0QaipEoTe TIG I6TIKES VEKPDGELS.

v E@appocte/ ahhGére o emOEpata cOpQOvE pe To 0£pamEVTIKO 60G
TAAVO.

v Awygiploteite Tov movo.

v E00pU06TE SIEMGTNUOVIKN TDOGEYYIGN.




ENEPI'EIEX

AITIOAOT'HXH

ME THN EIXAT'QI'H I'TA OAOYX TOYX AXOENEIX:

EmiPepformdote v tovtdOTNTA TOL
acBevn).

[TpoAnyn Aabovg

. ZoumAnpoote kot aSl0A0YNoTE
T éviomo OAYIID  (khipoxo
Norton, Morse, NoonAevtikng
Aepyaociog, KAT.)

[TAnpo@opieg yia TNV OAGTIKY PpovTidn

acBev] my. oLVOOA  VOooNuUaTO,
alhepyieg, JTPOPIKES OVAYKEG,
TTOGELC.

TomoBetoOpe(kovptiveg
/mapoPdv)

E&aocpaiiCovpe v oTopKOTNTA TOL
acOevn.

Epoappolovpe vytevn tov yeprdv
KOl QOPALLE YAVTLOL LLOG YPTCEDG.

[IpoAappavovpe petddoon pikpofiov

Evnuépoon tov acBevr| yuo tov
oKomd TG PPOVTIONS.

E&acpoarilovpe v epmictochvn Kot TV
KOAT cuvepyosio Tov.




Yraoo 1

NOXHAEYTIKH ®PONTIAA 1 XTAAIOY

Opropdc: epudnua yopic emavapopd oe dépa TOL Oev £xEL AVGT TG CLVEXELNG,.

[Teprypagn: duoypopia dépuatog, Oeppdtmra, oidnua Kot okAnpia e101kdOTEPQ GE ATONO

LLE TLO GKOVPO OEPLLL.

YMka: - kapotot voonieiog mov Oa mepthopfavet:

-Aekavn pe yYAopd vepod, camovvi 0vdETEPO, YALES Yo TOV KAOAPIGHO OEPULATOG

-a014ppoyo vrocEviova

- kaBapod aticpod

- kpépa Yo TpOANYN Tpootaciog dépuatog ( Hyaloskin)

- EmBépata ( amAd ciAikovng, 1 omdd appmon, 1 vOPOKOAAOEDN)

- Yavtio po xprioems

Evépyerwa

Avtiohoynon

L.LEvnuepodvoope  t0ov  acbevy T

TPOKELTOL VO KAVOVLE.

E&acpoarilovpe TNV epmioTochv TOL Kot
TPOGYOLLE TNV KOAT GUVEPYAGICL.

2. TomoBetovpe mapaPdv 1 Kovptiveg .

E&aocpaiilovpe TV otopkOTN T TOV.

3.Qopdbipe TOdA OIS YPTCEWG,.

[Tpoinym UETASOONG pikpoPiwv,
TPOoTACio. HETAPOPAS pKpoPiov oe
Ao acBevn.

4. E@appolovpe vylev] Tov xepudv Kot
QOPALE YAVTIOL LLLOG YPTCEWDG.

[IpoAapfdavovpe petadoon pkpofiwmv.

5.Alvovpe otov acBevi] v oavaioyn
0éon mov B€lovpe va epovticovue Kot
OTTOLLOKPVVOLLLE TO KAMVOGKETAGLLATA.

AtgvkoAbvoovpe T 6mMOTN JlEKTEPAiON
™G TPASNS.

6.TomoBetobpe adidfpoya vrmocséviova
Hiag xprone.

[Ipootatedovpe o AgvynuUoTo Voo Unv
Bpayovv.

7.ZamovviCovpe pe  MmEC  KUKMKEG

[IpoAnyn TPOGTAGIOG dépuartoc.




KIWVAGELS TNV €LPEi0. TEPLOYN KOl OTN
GUVEYELNL CGTEYVMOVOVUE KOAQ TO OEPLLOL.
Agv xdvovpe pacal oto déppaL.
Agapoope To yavtio Ko
KaBapd.

QopapE

Awtnmpovpe 1o d0épua Kabapod, oteyvod
KOl EVOOUTOUEVO.

To  poocdd
TPOKANONG
LIKPOTPOVUATICUDV TOV OEPUATOG.

AOY®
Ko

ovTeEVOETKVLTOL
TOvVov

8. Enaleipovpe tnv meployn pe kpéua yuo
™m TPOAYM epebioumv
dépuartoc.

TV TO0L

Awotpnon eELAsTIKOTNTOG OEPLATOG.

9.210 onpeia mieong (KOKKVYOS, TTEPVEC)
tonofetnote  emifepa  olukoéVg M
aPpDOEG N Y OPOKOAAOELDT.

E&aocparilovpe emmAéov mpootacio. To
enibepo ooV pmopel va avolyetan
Yo VoL EAEYXETOL 1] TTEPLOYT TOTKA YWPIG
va xbver v oaxkegpadtta tov. Ta
EMOENOTO OV SLATNPOVVTOL OKEPOLD OEV
T oAAGCovLE TPV TG S HEPEC.

10.A@apovpe yavtia
eQopuolovpe LYEWV UE AVTICNTTIKO
Swivpa. ©opdpe kKabapd yavtia.

T Ko

[IpdAnyn dwuomopdc pikpoPiov

11.Taktomolobpe to KAIVOOKETACUOTO
Tov acbevy Kol TOV OQNVOLUE OF
aVamoVTIKN O€o.

E&acpalrilovpe tnv Gveon tov acBevn.

12.Amoppintovpe yavtio
€QOPUOLOVE VYIEWVT] TOV YEPUDV.

T Kot

[IpdAnyng oplovtiag petéooong
pikpoBiov kot TpdkAnon AodEemv.

13.Av  dgv éyer tebel  emoavewn
avaoLavoung ieong 0a mpémer va yivel

TO GUVTOUOTEPO SVVATOV.

[péinyn emodcivoong otadiov TOVL
£\Kovg.

14 Evnuepaovoope EVTumo
Kartaypagng EAkov mieong to otddo/a
TOV KOTOKAICE®V Kol TN VOOMAELTIKN
QPOVTION TOV TPOLYLOTOTO ONKE.

-KAipaxo Norton, emova&ioddynon g

omwg opiletat.

oTO

-Kataypaen g mopeiag kot eEEMENG
TOV £AKOVC.

-ZmoTn evEéP®ON OANG TG OpLAdag TOV
TUNHOTOC.

-A&oloynon tov KvoHvov.




NOXHAEYTIKH ®PONTIAA 2°

Erailno 2 ‘

XTAAIOY

Opopog: PepKoD TYOLS TMAELD OEPLLOTOG.

[Teprypaen: emmpedler v emdepuida, to dépua N kot ta dvo. To €ikog eivor

EMPOVELNKO Kot RPavileTal KAVIKA cav ekdopd 1] cov AVKTOLVO.

YMké: - kapdtol voonieiag mov Ba mepthapfavet:

Aekdvn pe yApo vepd, camovvi ovdETepo, YALES Yo TOV KaBAUPIGHO dEPUOTOC

-ad1appoya vVToGEVTOVaL

- kaBapod paTIoUod

- kpépa ya Safpoyr Tov dépuatoc ( Hyaloplus)

- Kpépa yo Tpootociog dépuatog ( Hyalostart)

- EmBépata ( amAd oiAikovng, 1 omdd agpmon, 1 vOPOKOAAOEDN)

- dvcroroykd opd N/S 0,9%
- Amootelpopéveg Yoleg

- YAvTIOL [ XpNGEMG

Evépyewa

Avtiohoynon

l.LEvnuepovoope  tov
TPOKELTOL VO KAVOVLE.

aclevry T

E&acpoarilovpe TNV epmioTochvn TOL Kot
TPOGYOLLLE TNV KOAT GUVEPYAGIL.

2. TomoBetrovpe mapafdv 1 Kovptiveg .

E&aocpaiilovpe TV otopkOTN T TOV.

3.Qopdbipe TOdLA LLOG YPTCEWG,.

[TpoAnym UETASOONG pikpoPiwv,
TPOoTACio. HETAPOPAS pIKpoPiov oe
Ao acBevn.

4. E@approlovpe vylev] Tov xepudv Kot
QOPALE YAVTIOL IO YPTCEWDG.

[IpoAappdévovpe petadoon pikpoPiov.

5.Alvovpe otov acBevi] v oavaioyn
0éon mov B€lovpe va epovticovue Kot
OTTOLLOKPVVOLLLE TO KAMVOGKETAGLLATA.

AlevKoAOVoLUE TN 6MOTH JEKTEPAIMON
™G TPASNS.

6.TomoBetobpe adidfpoya vrmocséviova
Hiag xprone.

[Ipootatedovpe o AgvynuUoTo Voo Unv
Bpayovv.




7.ZamovviCovpe pe  MmEC  KUKMKEG
KIWVAGELS TNV €LPEiD. TEPLOYN KOL GTN
CUVEYELNL OTEYVAOVOLUE KOAG TO dEpLaL.
Agv kdvovpe pacal oto déppaL.
Aogapoope Tto. yavtio Ko
KaBapd.

Qopape

[TpoAnyn TPOCTACTOG dEPUATOG.
Awnpovpe 1o d0épua Kabapd, oteyvo
KOl EVOOATOUEVO.

To  poocdd
TPOKANONG
LIKPOTPOVUATICUDV TOV OEPUATOG.

avtevdeikvotar  Adyw

TOVov Kot

8. Enaleipovpe tnv meployn e kpéua yuo
™ TPOANYT TOV EPENGUOV GTO OVETOPO
TUNUOTOC TOL OEPUATOC G TPOANY.

Awotpnon eELasTIKOTNTOG OEPLATOG.
[TpoAnym petagopds pikpoPiov omd pio
TePLOYN o€ GAAT (Cross contamination).

Apopodpe TOL YAVTIL KOL  (QOPALE

KaBapd.

9.Xta onueia mwov epeavifer ekdopd, | Oepancia. To  vorovpovikd  0&D,
kaBapilovpe ™mv TEPLOYN ue | Onuovpyel  ocvvnkeg vy Pértiom
evooroyikd  opd  (N/S  0,9%) ot | eravopbmon Tev 16Tdv, avéavoviog Tov

okovmilovpe pe amootepouévn yala.
Eraieipovpe pe v kpépa otadiov 2
Mikpn| tocOTNTA K LOVO GTO oMpeio g
PAAPNG. Aeopodupe To yavtio Kot
oopape kabapd.

TOALOTAQGIAGUO TOV KEPATIVOKVLTTAP®OV
Ko woPACTOV,  TPOAyoVTag
OYYELOYEVEDT).

[IpoAnym petapopdc pukpofiomv.

TV

10.Xt00 onpeia mieong ( KOKKvLYOC,
nTépveg) Tomobetnote emiBepa GIAKOVNG
N aPpddes N Y OPOKOAAOELON.

Me «xobBopr| TEYVIKN OVOLYyOLUE TO
enibepo Tov EMAEEQLE.

Eéacporilovpe emmiéov  mpootacio
ommv macyovco mepoyn. To emibepa
oukovNg pmopel vo avolyetor yoo va
eEAEYYXETOL M TEPLOYN] TOMIKA YWPIS Vo
xover v axepaldtnTo Tov. Ta embépota
av  OlTnPovVTOL  OKEPOLD  OEV T

aAAdlovpe Tpv TG S HEPES.

11.Aporpovpe O YoV Ko
epopuolovpe LYEWV UE AVTICNTTIKO
dwivpa. ©opdpe kKabapd yavTia.

[IpdAnyn dwuomopdg pikpoPiov

12. Taxtomowobpe 10 KAVOGKETAGLOTOL
Tov 00fevi] KOl TOV OQYVOLUE O©FE
avamovTikn O€on.

E&acpalrilovpe tnv Gveon tov acBevn.

13.Amoppintovpe YOvTLIOL
€QOPUOLOVLE VYLIEWVY] TOV YEPUDV.

Ta Kot

[IpoAnyng oplovTiog petédoong
pikpoBiov kot TpdkAnon AodEemV.

14.Av dev &yev tebel  em@avewn
avadravoung mieong 0a mpémer va yiver
TO GUVTONOTEPO SVVATOV.

Ipoinyn emocivwong otadiov TOVL
£lKovg.

15.Evnuepavoope £vtomo
Kotaypaerg EAxdv mieong to otadio/a
TOV KOTOKAIGE®V Kol Tr VOONAELTIKN

(QPOVTION TOL TPOLYLOTOTO ONKE.

oTO

-Kataypaen g mopeiag kot e£EMENG
TOV AKOVC.

-ZMOoTN EVNUEP®OT OANG TNG OUASOG TOV
TUNHOTOC.




NOXHAEYTIKH ®PONTIAA 3 YXTAAIOY

Opropodc: oAKoV Thovg ATMAELL OEPUATOG.

[Teprypagn: meptlopfavel enions KATACTPOPT TOL VITOJOPIOV 1GTOL KOl UTOPEL Vo

emektafel Tpog Ta KAT® aAAGL Gl SIOUEGOL TNG VITOKEIEVNC TEPLTOVIOG.

Yhka: - kapotol voonieiog mov 0o mepriappaver:

3°—4°-5°-6° XTAAIO EAKOYX IIIEXHX

Agkavn pe yMapo vepd, camohvt 0vdETEPO

Ad1aPpoya vrocéviova

KoBapd atiopog

Ialeg yio tov kaBapiopod Kot GTEYVOUO TOV dEPUOTOG

Amootelpopéveg yaleg

Kpéua yio tpoinymn npoctaciog déppatog ( Hyalo skin)

Kpépa yio dtappoyn 6éppatog ( Hyalo plus)

Alowpn pe Yoarovpovikd Nazpio evlopotikd kabapiopd ( Hyalo start -ykpt)

Kpépa pe pél Manuka — Idavikd yio ypovia yio puopd kot dOGooa EAKT.

Oleg 11¢ xotyopieg embepdtov avdioyo pe to éikog, 10 Pdabog, v €Kdva
AolpmwéENG, ooung, e&ldpmua Kot TV Tapovsios AAA®Y EAKOV S10POPETIKOV GTUOIMV
(amAd GIAMKOVNG € GYNUOL TTTEPVOS, KOKKLYO, OVGKOAMY OVOTOMK®V TEPLOYDV 1)
amAQ 0QPMON TTEPVOG, KOKKLYM, YOPOTPLYocldlkd. ovtipikpoPlokd embépato
KOKKLYO, TTEPVAG, OVCGKOAMV OVATOUIKAOV TEPOYOV pe AJ, aAynvikd kopoovia
YOPIc avTikpoPlokod N Le avTipikpoflokd, VOPOKOALOELDT)

KaBapiopodg édkovg: N/S 0,9% 250ml

[TAvowo édovg pe dtdivpa: Lavanid Ringer, v Granudacyn spray, 1 ev glleiyet
epapuodote oe N/S 0,9% 250ml -> 4 amp. Na CI 15% (Awdhoua Yréptovo 7,5%)
Avtyukpopfuaxa spray Biosilver, 7 Hyalo Silver Spray

Amooctelpopévn Aafida kot yoridl pepovopéva

ATOCTEIPOUEVO XET [E VEQPOEWN HE avatopkn Aofida, oipoctatiky Aapida ,
Vo Tépt (( EPOVPYIKOG KaBaplopds)

avtio po yproemg

I'avtio amootepouéva




Evépyern

Artiordynon

1.Evnuepmvoope aclevry T

TPOKELTOL VO KAVOVLE.

oV

E&acparilovpe TNV eumioTochv TOL Kot
TPOGYOLE TNV KOAT GUVEPYOCIOL.

2.TomoBeTov e TOPAPAV 1) KOVPTIVES .

E&acpoarilovpe TV atopkdTHTO TOV.

3.®opdipe TOdA LLOG YPTCEWG,.

[IpoAnyn UETASOONC pikpoPiwv,
TPOOTACiO. HETAPOPAS KpoPiov oe

A0 acBev).

4. Epopuolovpe vylevn 1oV xepLodV Kot
QOPALE YAVTIOL LIOG YPICEWDG.

[Iporappévovpe petadoon pkpoPiomv.

5.Atvovope otov acBevi] v avdioyn
Béom mov B€lovpe va epovticovpe kot
QTOUAKPVVOVE TO. KAMVOGKETAGLOLTO.

AlEVKOADVOLLE TN GMOOTN JlEKTEPAIDOT
™G TPALNG.

6.TomoBetobpe addfpoya vrmocséviova
Hag xpione.

[Ipoctatedovpe o AgvynuoTo vo Unv
Bpayovv.

7.ZamovviCovpe pHe  MmEC  KUKMKECG
KWWINGOEIS TNV €upeio. TEPLOYN Kol OTN
CUVEYELDL OTEYVAOVOVLUE KOAG TO OEPLAL.
Agv xdvovpe pocal oto OEpLL.
Agapoope To. yavtio Ko
KoBapd.

Qopape

[IpoéAnyn TPOGTAGIOG dépUaTOC.
Awtnpovpe to dépua Kabapd, oteyvo
KOl EVOOATOUEVO.

To pocdd
TPOKANGNG

avtevdeikvotar  Adyo

TTOVOL Kol

LIKPOTPOVUATICUDV TOV OEPUATOG.

8.Atevepyodpe  mpOANYN otV vyw
TEPLOYN EMOAEIPOVTOG LE KPEUO YOl TN
TPOANYN TOV £PEDICUOV GTO OVETOPO
TUNLLO, TOL OEPUOITOG .

Awatipnon eracTikdTTOS OEPUATOG.
[TpdAnym petapopds pikpofiov and pia
TEePLOYN 6€ AAAT (Cross contamination).

9.Apapovpe pe avatopkn Aopidoa oAl
emBépata N yales, mov TuxOV LILAPYOLV,
HE  MTOLG  YEPOHOVS KoL T
amoppintovpe o€ veppoewés. Edav ta
vMka €xovv Eepabel ta eumotilovpe pe
(QLGLOAOYIKO OpPO -CTAVIO POVOUEVO LE
KOK™G To10TNTOG embepoTa).
Amoppintovpe o€ GAKO HOAVGUOTIKOV.
Agapoope To YAVt KOl QOPALE
KkaBapa.

ATopdakpuvon akdOapTov LAIK®OV.
[IpoéAnyn odwcmopds pikpoPiov Kot
EMPUOAVVOT|G.

10.Zt0 onueio tov €hkovg kabapilovpe
HE QUOIOAOYIKO 0pd pe T HEBOdO TOL
KOTOLOVIGLLOV. Yxovmilovpe ne
amooTEPOUEVEG YAlec. XN ocuvExEw
TAEVOLUE LLE MO OVTICNTITIKO O1dAvpLaL
Lavanid Ringer nj Granudacyn spray to
omoia o yperalovtor EETAv QL.

-KaBapiopog éhcovg and pkpofraxoie
TOPAYOVTEG.
-IIp&dAnyn draomopdc pkpoPimv.




Av dev vtépyovV TO TOPOTAV®:
Ynéptovo ddhopa 7,5% ( N/S 0,9% 250
ml 4amp. NaCl 15%) kot EEmhvua pe
QuoAoyKO opd pe T pébodo
KATOLOVIGHLOV. Yxovmilovpe pe
OmOGTEPOUEVEG YALES. A@aipovpe To
YavTIo Kot eopdpe kobopd.

11.A&woloyodue to BdBog, éxtaom, v
mopovGic.  mOVOL, TNV OGuN, TNV
eEldpwon, v vmoapEn  Aolpwéng,
napovoia biofilm. Kataypdpovue to
GTAO10 TOV EAKOVG.

XpPNGUYOTOLOVUE:

-EmovAmtikd spray

-Xe moAD £€viovo eEdpopo aAYMVIKO
KOpAOVL e M Yopig avTipkpoPlaxo.

-Kataypaen g e€EMENC TG Bepameiog.
-Awyeipion eE10pdpatog
-Avtyuxkpofilokn Tpootacio

-Tlpoaywyn ypiyopng emovrmang

12.-A&woloyodpe 10 €AKOC KOl TO
enifepo Tov Oa YPNOYLOTOUCOVLE.
Avéioya tO0 onueio €AKovg
EMAEYOVLE TO KATAAANO:

-EGv 10 €éAkog €xel xkolloTnToL Ko

T0V

emAéyovple vo yepioovpe pe KAmOlO
VAMKO (m.y. Kopddv) ovtd Ba mpémetl va
yivel amald yopig migon.

-Me  kaBapn TeYVIK) avoiyovpe TO
enibepo Tov EMAEEQLE.

E&aocpariCovpe emmAéov  mpootacia
otV maoyovca mepoyn. To emibepa
GIMKOVNG pmopel va. avolyetol yioo vo
eEAEYYXETOL M TEPLOYN] TOMIKA YWPIS vo
xGver v akepodtta Tov. Ta embépota

oV OlTnPOovVIOL  OKEPOLD.  OEV O
aArlGlovpe mpv TG S HéEPEC.
- Ilpoloppdévoope  woyopic  otov

moOuéva Ko ta xethn Tov EAkovg.

13.Av vrhpyovv €AKn G€ OLOPOPETIKA
onueio:

-Epappolovpe Oeponeio avd 6tdd1o
-OloxAnpdvoovpe ™  @poviido kdbe
€AKkovg EgxmpLoTdL.

dpovrida ko Bepaneio avd oTAd10
[IpdAnym dacmopds pikpoPiomv amd o
TEPLOYN GE GAAAN.

14. TomtoBetodpe T0 KaTdAANAO emibepa,
avéloyo pe to péyebog Tov TPOVUATOC
@povtilovtag va. KOAOTTEL 2 €K. VY100G
dépuartoc.

IMa va givon amotelespotiKg, Tpemel va
epapuolovv andAivta TAvVe 61O TPAdLLA,
vo unv EekoAAdve Kot va Slotnpodv TIg
TPOOLALYPOPES TOVG.

15.Evdeikvotar 1 @otoypdonon Tov
€lkovg avd efoopada.

[Mopatpnon kot kotoypaen eEEMENC.

16.Apapovpe YOavTo
eQopuOlovpE VYIEWVY] UE OVTIONTTIKO
odAvpa. Dopdpe kabapd yavrio.

T Kot

[IpdAnym dwomopdg pikpofiwv.

17. ToktomoloOvpe To KAIVOOKETACUOTO

E&aocparilovpe v dveon tov acOev.




TOL 00Bevi] KOl TOV OQVOUUE OFE
avarovTikn 0éon. Agpilovpe to BaAapO.

Mewwvoupe v Kakoo .

18.Anoppintoope ta  yévtio ot | [IpdAnymg oplovtog petéooong
€QOPUOLOVLE VYIEWVY TOV YEPUDV. pikpoBiov kot TpdkAnon AomEemy.
19.Av  dev éxev tebel  eme@avewn | llpoinyn emdsivoong otadiov ToL

avaoLovVouNG Tieong Oa mpémer va yivel
TO GUVTOUOTEPO HVVATOV.

£lKovg.

20.Evnuepavovpe 610 EVTLTO
Kotaypagng Eikov mieong to otddio/a
TOV KOTOKAICE®V Kol TN VOOMAELTIKN

QPOVTION TOV TPOLYLOTOTOONKE.

-Kataypaen ¢ mopeiag kot eEEMENG
TOV £AKOVC.

-Z®oTn eVUEP®ON OANG TNG OULAdOG TOV
TUNHOTOC.




NOXHAEYTIKH ®PONTIAA 4° YXTAAIOY

Opropdc: extetapévn PAGHN.

irdﬁlo 4

[Teprypagn: vékpwon 16TdV, BAAPN 6TO L, GTOL 0GTA 1| GTIC VITOGTNPIKTIKES OOUES e

N Y®Pig OAKOV ThYOVG ATMAELL OEPUATOG.

Evépyerwo

AiTioAéynon

1. Evnuepavoope
TPOKELTOL VO KAVOVLLE.

tov  acbevip Tl

E&acparilovpe TNV eUmioTochv TOL Kot
TPOGYOLLLE TNV KOAT] GUVEPYAGIL.

2.TomoBeTov e TOPAPAV 1) KOVPTIVES .

E&aocpaiilovpe TV otopukOTNTA TOV.

3.Dopape oSG LOg XPNOEMG.

IIpdAinym petéooons pikpoBiov,
TPOoTUGio. HETOPOPAS ikpoPiov  oe
GAAO0 acBev.

4. E@appolovpe vylev] Tov xepudv Kot
QOPALE YAVTIO LLIOG YPCEWDG.

[Iporappévovpe petadoon pikpoPiov.

5.Alvovpe otov acBevr] v avaioyn
0éon mov B€lovpe va epovticovue Kot
OTTOLLOKPVVOLULE TOL KAMVOGKETAGLLOTA.

AtgvkoAbvoovpe T 6mMOTH JlEKTEPAiON
™G TPASNG.

6.TomoBetobpe adidfpoya vrmocséviova
Hiag xprone.

[Ipoctatebovpe To AgvynUOTO Vo Unv
Bpayovv.

7.ZamovviCovpe pHe  MmEC  KUKMKECG
KWWINOEIS TNV €upeia. TEPLOyN Kol OTN
GUVEYELDL CGTEYVMOVOVUE KOAQ TO OEPLOL.
Agv kdvovpe pacdl oto dépa.
Agapoope To.  yavtio Ko
KkaBapa.

Qopape

[TpoAnym TPOCTACTOG déppartoc.
Awmpovpe 1o dépua Kabapod, oteyvo
KOl EVOOOTOUEVO.

To  poocdl
TpOKANONG
LKPOTPOVLATICUDV TOV OEPUATOG.

avIeVOEIKVLTOL  AOY®

TtOVov Ko

8. Alevepyodpe mpOANYM otV VYN
TEPLOYY] EMOAEIPOVTAG LE KPEUD YLl TN
TPOANYN TOV €PEDICUOV GTO OVETOPO
TUNO TOL OEPUOTOG .

Awotipnon eracTikOTNTOS OEPUATOG.
[IpdAnyn petapopds pikpofiov and pia
TePLOYN 6€ GAAT (Cross contamination).

9.A@aipovpe pe avotopukn AaPida Toaild
emBépata N yaleg, kopdovia mov TvyOV
VITAPYOLV, LE MTOVG YEPICHOVS KOl TO

Amoudkpovon akafoptwv VAK®V.
[IpoéAnyn odwcmopds pikpofiov Kot
EMPUOLVVONG,.




amoppintovue o€ veppoelwés. Eav ta
VAMKA Egovv Eepabel T epmotilovue pe
QULOOAOYIKO 0p0.  Amoppintovpe o€
O0KO HOALGUOTIK®V. A@apodue To
YOvVTIOL Kot @opape Kabapd.

10.X10 onueio tov élkovg kabapilovpe
HE QUOIOAOYIKO 0pd pe TN HEBOdO TOL
KOTALOVIGHLOV. Yxovmilovpe He
ATOGTELPMUEVES YALEC. TN CLUVEXELN OV
TO TAEVOLUE HE MO OVTICNTTIKO
diéAvpa Lavanid Ringer 1 Granudacyn
spray ta omoia dg ypetdlovtot EEmAvpa.
Av dgv VITAPYOLV T TOPUTAVE®:

Ynéptovo ddhivpa 7,5% ( N/S 0,9% 250
ml 4amp. NaCl 15%) kot EEmiopa pe
pe 1t pébodo
Xxovmiote pe

(PLGLOAOYIKO
KOTOLOVIGLOV.
AMOCTEPOUEVES YAleS. Apopovpe o
YavTio Kot eopdpe kobapd.

opo

-KaBopiopog éikovg amd pikpofrokong
TOPAYOVTEG,.
-[Ip&dAnyn daomopdc pikpoPimv.

11.Evéeikvoton 1 @otoypdenon tov
€Akovg avd efoopada.

[Mapatpnon ko katoypaen eEEMENG.

12.A&o0Ahoyo e to PaBog, éktaom, tnv
mopovsio. mOVOL, TNV oo, mv
eEldopwon, mv  OmoapEn  Aoipméng,
nopovsio.  biofilm. Kataypdeovpe to
616010 TOL £AKOVG,.

XPNOUYOTOLOVUE:

-EmovAmtikd spray

-Kataypoaen g eE€MENG ¢ Bepamneiag.
-Awayeipion e€10pdHATOG
-AvtykpoPlokn Tpoctacia

-IIpoaywyn ypryopng emovimong

13.Ze vmoyio vekpOoE®V  KOAOVUE
Gpeca yuo YEPOLPYIKT eKTiUNOT .

KoBapiopdg €hkovg and vekpdoelg twv
1GTAOV .

14.A&oloyode To €AKOG Ko To emifepial
7oV ol YPNGUOTOU|GOLLE.

Edv 1o éAkog éxet xoldTTO KO
emAéEovpe va yepiooope pe KopoOVL,
avtd Oo mpémel va yivel amoAd yopig
TEON KOl 1 TOGATNTO TOL LAIKOU OgV
TpENEL Vo eivol TESTIKA MEYAAN. ZTn
CUVEYEL KOADTTOVUE HE OEVTEPEVLOV
emibepo.

[IpdéAnym 1oyoapiog otov mubuéva tov
Kot o yeidn Tov Elkovc.

Ye mopovsion AolpHMENG TO TpAVUOTO
pémeL va, aALGlovTon KaBnuepvd.

15.Av vrdpyovv €Akn o€ JSOPOPETIKA
onueio:

-Epapudlovpe Bepancio ava otdoto
-OlokAnpavoope 1n @povtido  kdbe

®povrtida kot Oeponeio avd oTdo10
[TpoAnym daomopds pikpoPiov amd o
TEPLOYN OE AAAN.




€lkovg EexmploTa.

16.Aev ypnoiponoovpue embépato To
omoia elval piKpOTEPA OO TO TPAVLLAL.

IMo va givor amotehespoTikd, TpEmeL va
epapprolovy amdAlvTo TAVE® 6To TPAdL,
vo unv EEKOAAGVE Kal va S1aTNpovV TIG
TPOJYPOUPES TOVC.

17.Apopodpe yavtia
eQopUOlOVIE VYIEWVY] UE OVTIONTTIKO
otdAvpa. Dopdpe kabapd yavrio.

T Kot

[TpoAnym domopdg pikpoPimv.

18.Taxtomolobpe T KAVOGKETAGUATO
tov acbevy Kol TOV OQNVOLUE OF
avVomToLTIKN O€o).

E&acpalrilovpe tnv Gveon tov acBevn.

19.Amoppintoope ta  yavtio Kot

€QUPUOLOVIE VYIEWVT] TOV XEPIDV.

[Ipoéinyng  opwlovriog  petadoong
piKpoPiov Kot TpOKANCT AOTUDEEDV.

20.Av dev  &yev 1elel  emo@dvern
avadlavoung migong Oa mpémel va yivel

TO GUVTOUOTEPO SVVATOV.

[péinyn emodcivoong otadiov TOVL
élkovc.

21.Evnuepavoopue Evtumo
Kartaypaeng EAxdv migong 1o otddio/a

TOV KOTOKAIGE®V Kol Tr VOOMAELTIKN

oTO

QPOVTION TOV TPOYLOTOTOONKE.

-Kataypaen g mopeiag kot e€EMENG
TOV AKOVC.

-ZooTn evUEP®ON OANG TG OULAdOG TOV
TUNHOTOC.




NOXHAEYTIKH ®PONTIAA 5 YXTAAIOY

Opopoc: Actadionoinro.

[Teprypagn: oAkov mayovg ammdAeln 16100 M dépuatog ayvdotov Babovg. To éAkog

elval TANPOS KaALUUEVO e EoYPL.

Evépyerwo

AiTioAéynon

1.Evnuepovoope
TPOKELTOL VO KAVOVLE.

tov  acbevp Tl

E&aopaiilovpe TV UMIGTOGVVT TOL Kot
TPOAYOLLLE TNV KOAY| GLVEPYAGIaL.

2.TomoBeTov e TOPAPAV 1) KOVPTIVES .

E&aocpaiilovpe TV otopkOTNTA TOV.

3.Dopayle TOdG HOG XPNOEMG.

[IpoAnyn petéooong pkpoBiov,
TpooTacio. HETOPOPLS wikpofiov  oe
GAAO0 acBev.

4. Epopuolovpe vylev 1oV YepLOV Kot
QOPALE YEVTIOL L0 YPTCEWDG,.

[Tporappévovpe petadoon pkpoPiomv.

5.Atvovope otov acBevi| v avaioyn
0éom mov B€lovpe va epovticovpe kot
OTTOLLOKPUVOLLLE T KAVOGKETAGLOTO.

AlEVKOADVOLLE TN GMOOTN JEKTEPAIOOT
™G TPASNG.

6.TomoBetobpe adidfpoya vrmocéviova
Hiag xprone.

[Ipoctatebovpe To AgvyNUOTO VoL UV
Bpayovv.

7.ZamovviCovpe pHe  MmEC  KUKMKEG
KWWINOEIS TNV €vpeia. TEPLOYN KOl OTN
GUVEYELDL CGTEYVMVOVUE KOAQ TO OEPLLOL.
Agv xdvovpe Hocal oto dEpLL.
Agapoope To. yavtio Ko
KkaBapa.

QopapE

[TpoAnym TPOCTACTOG dépuartoc.
Awmpovpe 1o dépua Kabapod, oteyvo
KOl EVOOOTOUEVO.

To pocdl  avtevosikvoton
TPOKANONG TGVoL
LIKPOTPOVUATICUDV TOV OEPUATOG.

AOY®
Ko

8. Atevepyodpe  mpOANYN otV LYW
TEPLOYN EMOAEIPOVTOG LE KPEUO YOl TN
TPOANYN TOV €PEDICUOV GTO OVETOPO
TUNO TOL OEPUOITOG .

Al pnon eELasTIKOTNTOG OEPLATOG.
[TpoAnym petapopdg pikpoPiov amd pio
TePLOYN 6€ GAAT (Cross contamination).

9.Apapodpe mold embépata N yales,
oLV  TVYOV  VWAPYOLV, UE  MTOVLG
YEPIOUOVG KOl TO OMOPPITTOVUE OF
veppoeéc. Edv ta v £xovv Eegpabet
ta. gumotilovpe pe QLOOAOYIKO 0pO.

ATopdkpuvon akdOapTov VAIK®OV.
[IpoéAnyn odwcmopds pikpofiov Kot
EMUOAVVOT|G.




Amoppintovpe oe GAKO LOAVCUOTIKMV.
Apopodpe TO YAVTIL KOL  (QOPALE
KaBapd.

10.XZ¢ mapovaio eoydpog kabapilovpue pe
QuoAoYIKO opd pe T péBOdO TOL

KOTALOVIGHLOV. Yxovmilovpue He
AmOGTELPMUEVES YALEC.
Apopodpe TO YAVTIL KOL  (QOPALE

KaBapd.

-KaBapiopodg éhcovg amd pkpofraxoie
TOPAYOVTES.
-[IpdAnyn daomopdc pikpoPimv.

11.Epappolovpe moved otn vEKP®ON
(eoyxapa)  xpépo  yw  evlopotikod
Kabopiopod Tov vekpmoewv ( Hyalo start)
N ahoen pe kpépo Manuka.
-KoAidnroope pe appmodeg enibepa.

-Evlopotikny  amowodopnon wmon kot
VEKPOTIKOV 16TO0  Yopig 7moOHvo Kot
alpoppayio, Vo TapdAinio EEKvAet Kot
1 avayEVVNOT TOV 1GTMV.

-IIpooctacio.

12. Xepovpywodg Kabapiopdg ( extoun
VEKPOTIKNG EGYAPAG).

Me v tawtdxpovn extopn OA®V TV
QAEYLOVOO®OV 10T®OV (EKTOUN G€ LYW
Opla) EMTOYLVOLY TNV OPLoTIKN Oepameio
g PAAPNG. Oewpeital ) KATOAANAOTEPN
Kot amoteleopatiky  péBodog
EKTOUNG TV VEKPOUATOV KOl TPETEL VO
dlevepyeital AUECH GTNV TEPITTWGT TOV
VIapYEL vroyia EMUOLVVOT|G,
KutTopitidoc, 1 oNyYne.

mo

13.Metd v eKtOopun TNG VEKPOTIKNG

eoxlpag,  EMOVOCTOOOTOINGCT  TOL

€\ovg.

Avdroya to BaBog, v €Ktaom Kol TO
péyebog Tov TpavLoTog.
AxolovbBeiote TV @povtida mepimoinong
COUP®VO, LLE TO GTAJ0.

14.Av vrhpyovv €AKn Ge€ OLOPOPETIKA
onueio:

-Epappolovpe Oeponeio avd 6tdd1o
-OloxAnpdvoovpe T @poviida  kdbe
€AKkovg EgYmpLoTdL.

dpovrida ko Bepaneio avd oTAd10
[IpdAnym dacmopds pikpoPiomv amd o
TEPLOYN GE GAAAN.

15.Aev ypnoipomoodpue embépato to
omoia elval pKpoOTEPA OTd TO TPAVLLAL.

IMa va givon amotelespotiKg, Tpemel vo
epapuolovv andAivta TAvVe 61O TPAVLLA,
vo punv EekoAAdve Kot va Slotnpodv TIg
PO POPES TOVG,.

16.Apapoovpe T yavtio Kot
epoapuolovpe vYEW UE OVTIONTTIKO
dwivpa. Dopdpe kKabapd yavTia.

[IpdAnym dwoomopdg pikpoPiwv.

17. Taktomolobpe To KAIVOOKETACUOTO
ToL 0oBevi] KOl TOV OQYVOVUE O©FE
avamovTikn Oéon.

E&aocparilovpe v dveon tov acOev.

18.Amoppintoope  ta  yavtio Ko

[IpoéAnymg  opwlovriog  petadoong




€QUPUOLOVLE VYIEWVT] TOV XEPLDV.

piKpoPiov Kot TpOKANCT AOTUDEEDV.

19.Av dgv &xev  tebel  em@avewn
avaolavoung ieong 0a mpémer va yivel
TO GUVTOUOTEPO SVVATOV.

poinyn emodcivwong otadiov TOVL
£\Kovg.

20.Evnuepavoopue £VTumo

Kotaypaerg EAxdv mtieong to otddio/a

oTO

TOV KOTOKAIGE®V Kol Tr VOOMAELTIKN
@POVTION TTOV TPAYUATOTOM ONKE.

-Kataypaen g mopeiog kot e&éMEng
TOV EAKOVC.

-ZMOoTN EVNUEPMOT OANG TNG OUASNS TOV
TUNLOLTOG.




NOXHAEYTIKH ®PONTIAA 6°° XTAAIO

Opropodc: Yroyio PAGPNG v to BéOn 1otodv

[Teprypagn: poP 1 KvavépuBpn eVIOTIGUEVT TTEPLOYT SOLGYPOUATIGHOD TOV ETTMOAOVS

OEPLOTOC 1 PUOOAISO YEUATY LLE QLA

Evépyerwa

Avtiorhoynon

1.Evnuepavovpe
TPOKELTOL VO KAVOULLE.

tov  acbevp TL

E&aocpaiilovpe TV EUTIGTOGVVT) TOV Kot
TPOAYOLLLE TNV KOAY GUVEPYOGIaL.

2.TomoBetov e Tapafav 1 KovpTives .

E&aocpalrilovpe v atopkdTnTO TOV.

3.Dopape oS LOg XPNOEMG.

IIpdAinym petdooons pikpoBiov,
TPOoTACio. HETAPOPAS pKpoPiwv oe
Ao acBevn.

4. E@appolovpe vylev Tov xepudv Kot
QOPALE YAVTIO LIOG YPCEWDG.

[IpoAappdévovpe petadoon pikpoPiov.

5.Atvovope otov acBevi] v avdaioyn
0éom mov B€lovpe va epovticovpe kot
OTTOLLOKPVVOLULE TO KAVOGKETAGLLATA.

AleVKOADVOLLE TN GMOOTN OlEKTEPAIOOT
™G TPASNG.

6.TomoBetobpe adidfpoya vmocséviova
Hiag xpronG.

[Ipootatebovpe tor Agvyfuato vo pnv
Bpayovv.

7.ZamovviCovpe pe NmEG  KUKAMKEG
KWINGELS TNV €upeia mEPLOYN Kol GTN
GUVEYELDL CGTEYVMOVOVUE KOAQ TO OEPLOL.
Agv kévovpe pacdl oto déppa.
Agapoope To ylvtio Ko
KaBapd.

Qopape

[IpdAinym TPOCTUGIOG dépuatog.
Awnpovpe to oéppo Kabapd, oteyvo
KOl EVOOOTOUEVO.

To  poocdl
TpOKANONG
HUIKPOTPOVUATIGLAOV TOV OEPLOTOG.

avIeVOEIKVLTOL  AOY®

tOVoL Ko

8. Alevepyodpe  mpdinym otV vy
TEPLOYY] EMOAEIPOVTAG LE KPEUD YLl TN
TPOAYN TV gpeBoUdV GTO OVETOPO
TUM O TOL OEPULATOG .

Awtipnon eracTikOTNTOS OEPUATOG.
[IpdAnym petapopds pikpofiov and pia
mepLoyn o€ GAAn (Cross contamination).

9.210 onpeio Tov éAkovg kKabapilovpe pe
QLGLOAOYIKO O0pO pe TN pEBodO TOL
KOTOLOVIGHLOV. Yxovmilovpe ue
AMOCTEPMUEVES YOLEC.
Aogapéote TOo YOvVTIL KO
KkaBapd.

POpEDTE

-KaBapiopodg éikovg amnd pikpofrokong
TOPAYOVTEG.
-IIp&dAnyn daomopdc pkpoPimv.

10.A&oAhoyobpe o £AK0G Kot To emifepa
7oL 0L YPNCLOTOMGOLLLE.

Me «oBopn TEYVIKN avolyovpe TO

emifepa mov emAEENLE.




Avdioyoa tO0 onueio ToL
EMAEYOVLLE TO KATAAANO:

Komyopioa Appdon.

€AKovg

Eéaocparilovpe emmAéov  mpootacia
otV maoyovco mepoyn. To emibepa
oukoVNG umopel vor avolyetor yoo va
EAEYYETOL M TEPLOYN] TOMIKA YWPIS Vo
xGver v akepondtTa Tov. Ta embépota
av  JlTnpovvTol  aKépato  Ogv
aAAdlovpe Tpv TG S HEPEG.

T

11.Av vrdpyovv €Akn G€ OLOPOPETIKA
onueia:

-Epapuodlovpe Bepaneio avd otdo10
-OloxAnpdvoovpe T @poviida  kdbe
€AKkovg EEYmPLoTAL.

dpovrida ko Bepameio avd oTAd10
[TpoAnym daomopds pikpoPiov amd o
TEPLOYN OE AAAN.

12.Aev ypnoiponoovpe embépato To
omoto elval pikpoOTEP OO TO TPAVLLAL.

IMo va givor amotehespoTikd, TpEmeL va
epapprolovy amdAlvta Tive 6To TPAvLL,
vo unv EEKOAAAVE Kol va d1aTNPOLV TIG
TPOSLYPAPES TOVC.

13.Apapovpe To yavtia Kol

epapuoOlovpe VYEWVY] UE  OVTIONTTIKO
divpa. Dopdape kKabopd yavtia.

[IpdAnyn dwomopdg pikpofiwv.

14. TaxktomoloOpe To KAIVOOKETACUOTO
tov acfevy Kol TOV  OQNVOLUE OF
aVaTOVTIKY O€om.

E&acpalrilovpe tnv Gveon tov acBevn.

15.Amoppintovpe yavtio
€QOPUOLOVUE VYIEWVT] TOV YEPUDV.

T Kot

[IpdAnyng oplovtiag petéooong
pikpoBiov kot TpdkAnon AodEemv.

16.Av dgv &xer  tebel  em@avewn
avaolavoung ieong 0a mpémer va yivel
TO GUVTOUOTEPO HVVATOV.

[poinyn emdeivoong otadiov ToOL
£\Kovg.

17.Evnuepaovoope 610 £VTumo
Kataypaeng EAxdv micong 10 otddo/a
TOV KOTOKAICE®V Kol TN VOOMAELTIKN
QPOVTION TOV TPOLYLOTOTO ONKE.

-Kataypaen g mopeiog kot e&éMéng
TOV £AKOVC.

-ZmoTn evéP®ON OANG TG Opddag Tov
TUNHOTOC.
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